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PRÉFACE

Fadila Laanan

Secrétaire d’État  
chargée des Infrastructures 
Sportives Communales

Le sport est un droit. 

Il est à mettre au centre des politiques d’éman-
cipation, de socialisation et de santé. 

Pour ce faire, le sport doit avant tout être ac-
cessible, à la portée de toutes et tous. Or, il ar-
rive encore trop souvent que des Bruxelloises 
et Bruxellois soient exclus de la pratique spor-
tive pour différentes raisons. Consciente éga-
lement des limites foncières de notre région, 
j’ai décidé d’encourager la création de petites 
infrastructures sportives de proximité au sein 
de nos quartiers. Des équipements multiples 
et divers permettant à nos citoyens, hommes et 
femmes de tout âge, de se dépenser librement 
et gratuitement. 

Je pense que Bruxelles en avait besoin ! 

J’estime en effet que ce dispositif répond clai-
rement à une demande et un besoin de la popu-
lation. Par ce biais, nous apportons le sport au 
cœur des quartiers, proche des lieux d’habita-
tion, dans des espaces gérés par les services 
communaux. Nous créons ainsi des endroits de 
cohésion sociale, de vivre ensemble et d’éman-
cipation.

Toutes les communes de la Région Bruxelles-Ca-
pitale peuvent ainsi participer à un appel à pro-
jets lancé annuellement depuis 2015. Celui-ci 
a directement été couronné de succès puisque 
20 projets ont pu être mis en œuvre dès cette 
première édition. 

Par l’entremise de ce rapport, je vous invite à 
les découvrir. 
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I.  L’ORIGINE 
DES PROJETS

L’Accord de Majorité du Gouvernement de la Région de Bruxelles-Capitale du 21 juillet 
2014 insiste sur le développement de l’offre sportive de proximité via la création d’in-
frastructures de quartier de type instruments de fitness dans les parcs, parcours de jo-
gging et santé, pistes de pétanques, agoraspace (dont « Indoor skate park »). Outre le 
désengorgement partiel des centres sportifs, ces initiatives doivent permettre de créer et 
de renforcer les liens sociaux entre habitants au sein des quartiers.

C’est pourquoi, le Gouvernement a décidé de réserver annuellement une enveloppe des-
tinée au financement de projets spécifiques ayant pour objet la mise en place ou l’achat 
d’équipements ou d’infrastructures sportives communale de proximité.

Ainsi, par l’arrêté du Gouvernement du 2 juillet 2015, celui-ci a alloué des subsides aux 
communes bruxelloises pour un montant global de 691 416,42 euros. 

Sur les 23 projets retenus, 20 ont été réellement mis en œuvre,  
pour un montant global de 672 171,08 euros. 



Réf. Projet Lieu*
Alloué  

(en euros)
Liquidé  

(en euros)

Anderlecht

01/001 Street Workout Place Jorez 37 500,00 24 567,40

01/002 Street Workout Parc Verdi 37 500,00 24 567,40

Auderghem

02/001 Pistes de pétanque Rue Emile Idiers 40 000,00 Abandon

02/002
Espace de fitness 
extérieur

Jardins du Fair-Play 
(Centre sportif Willegems)

8 000,00 7 769,11

Berchem-Sainte-Agathe

03/001 Engins de fitness
Parc De Mulder  
(Avenue Josse Goffin)

26 620,00 26 620,00

03/002 Engins de fitness
Rue de Grand Bigard / 
Avenue du Haut-Champ

30 250,00 31 592,50

Bruxelles-Ville

04/001 Échiquiers 
Quai au Foin - Parc Sainte  
Élisabeth - Place Joseph 
Benoît Willems

9 028,80 4 746,00

04/002 Panneaux de basket - 6 916,00 Abandon

04/003
Tables de tennis de 
table

Square des Blindés -  
Avenue de Versailles

11 364,96 3 803,03

04/004
Terrains de  
pétanque

- 16 008,66 Abandon

Etterbeek

05/001 Parcours "Vita"
Parc « Paradis des  
enfants » - Avenue  
Commandant Lothaire

60 500,00 58 768,49

Evere

06/001 Engins de fitness 
Parc du Complexe  
sportif - Avenue des  
Anciens Combattants

20 000,00 13 364,45

06/002
Éléments de skate-
park

Parc du Complexe  
sportif - Avenue des  
Anciens Combattants

54 450,00 54 450,00

Forest

07/001
Hop' arc (trampoline 
extérieur enterré)

Parc du Bempt -  
Chaussée de Neerstalle

40 000,00 39 907,01
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Ganshoren

08/001
Terrains de  
Badminton

Hall des Sports - 
Rue Vanderveken

5 500,00 4 297,63

Jette

10/001 Pistes de pétanque
Boulodrome Esseghem 
-Rue Jules Lahaye

36 500,00 24 698,18

Koekelberg

11/001
Engins de fitness 
extérieurs

Parc Victoria –  
Rue de Ganshoren

36 900,00 35 776,07

11/002
Structure hybride « 
goal-panier »

Parc Victoria –  
Rue de Ganshoren

12 100,00 12 100,00

Saint-Josse-ten-Noode

14/001 Engins de fitness
Parc Saint-François &  
Boulevard des Quatre  
journées

45 000,00 34 437,58

Schaerbeek

15/001
Espace de remise en 
forme douce

Place du Terdelt 35 000,00 27 106,42

Uccle

16/001 Mini-pitch
Chaussée de Neerstalle / 
Rue du Merlo

74 778,00 68 140,48

Woluwe-Saint-Lambert

18/001 Terrain multisports
École du Parc Malou - 
Avenue J.F. Debecker

75 000,00 75 000,00

Woluwe-Saint-Pierre

19/001 Terrain de football Rue du Bemel 75 000,00 75 000,00

* carte page suivante
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II.  LES PROJETS 
PAR  
COMMUNE
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Anderlecht
STREET WORKOUT

Objectif ? 

Dans le cadre de son projet « Curosport », la Commune a souhaité augmenter l’offre d’ac-
tivités sportives dans le quartier de Cureghem. L’installation d’une structure de street 
workout permet d’offrir une structure pour la pratique sportive en extérieur à tous les 
habitants du quartier, gratuite, accessible à tout moment, et en toute liberté. Elle permet 
également aux habitants de s’approprier positivement l’espace public. 

Le Street Workout est un sport à mi-chemin entre la gymnastique et la musculation, mé-
langeant figures de force, de souplesse et d’équilibre. 

La Commune estime que le sport ne se pratique plus uniquement dans les clubs sportifs 
ou dans les infrastructures sportives ; que, dans le cadre d’une redéfinition de la pra-
tique sportive, implémenter le sport dans les es-
paces publics permet de le rendre accessible 
au plus grand nombre, avec 
comme objectif de faci-
liter le sport au quo-
tidien pour tous les  
Anderlechtois. 

Où ?  

• 1- Place Jorez
• 2- Parc Verdi

1

2
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PLUS D’INFOS ?  
www.anderlecht.be
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Où ?  

• Aux Jardins du Fair-Play, situés aux 
abords du Centre sportif d’Auder-
ghem (Chaussée de Wavre 1690)

Auderghem
CRÉATION D’UN ESPACE DE  

FITNESS EXTÉRIEUR

Objectif ? 

Les engins de fitness (skieur, push chair, rameur, etc.) sont mis à la disposition de tous. 
Des séances de réveil musculaire pour les seniors sont organisées par la commune. 
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PLUS D’INFOS ? 
www.auderghem.be
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Où ?  

• 1- Au Parc De Mulder  
(avenue Josse Goffin)

• 2- Au carrefour de la rue de  
Grand Bigard et de l’avenue du  
Haut-Champ

Berchem-Sainte-
Agathe 

IMPLANTATION D’ENGINS DE FITNESS 

Objectif ? 

L’objectif de la commune est de dynamiser le sport à l’échelle de quartier en mettant à 
disposition de la population des équipements de sport divers. 

Les équipements situés dans le Parc De Mulder permettent aux usagers empruntant le 
Parcours Vita et la promenade verte d’assurer la continuité de leur entraînement en leur 
permettant de réaliser des exercices de sport, de fitness basés sur le cardio, le stretching 
et le renforcement musculaire. La diversité des engins 
permet de répondre aux besoins des usagers de 
tout genre, de tout âge et de 
toute condition physique, 
stimulant et renfor-
çant les différentes 
parties du corps.

1

2 
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PLUS D’INFOS ? 
http://berchem.brussels
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Où ?  

• 1- Quai au Foin 

• 2- Parc Sainte Élisabeth 

• 3- Place Joseph Benoît Willems

Bruxelles-Ville
ÉCHIQUIERS DANS LES PARCS  

ET EN VOIRIE

Objectif ? 

Le jeu d’échecs est un sport universel, convivial et intergénérationnel ; il est une manière 
d’apprendre à être stratège tout en intégrant des valeurs comme le fair-play. Il développe 
la concentration et la motivation, il encourage l’esprit d’autonomie et d’initiative. La pra-
tique du jeu d’échecs développe des compétences mobilisant logique, stratégie, rigueur, 
concentration, mémoire et capacité d’abstraction ainsi que le respect des règles et le 
respect de l’adversaire. Afin de mettre en avant le côté sportif et ludique de ce jeu, des 
échiquiers ont été installés dans les rues de Bruxelles, et tout un chacun peut faire une 
partie, avec son voisin, ou un inconnu rencontré pour l’occasion. 

1

3

2
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PLUS D’INFOS ? 
www.bruxelles.be
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Où ?  

• 1- Square des Blindés 

• 2- Avenue de Versailles

Bruxelles-Ville
INSTALLATION DE TABLES  

DE TENNIS DE TABLE

Objectif ? 

Les parcs et jardins de Bruxelles proposent des espaces dédiés au sport de plein air. Des 
tables pour pratiquer le tennis de table ont été installées, en accès libre. Pensez à amener 
vos raquettes et balles pour jouer ! Outre les bienfaits du sport pour la santé, développer 
le ping-pong de rue permet également de renforcer le lien social puisque cette activité 
sportive peut impliquer des gens de tous les âges, de toutes les origines et religions.  
« Jouer une partie peut faire tomber les barrières ».

2

1
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PLUS D’INFOS ? 
www.bruxelles.be



 u Les Infrastructures sportives communales de proximité u 

24

Où ?  

• Parc Paradis des Enfants  
(Avenue Commandant Lothaire)

Etterbeek
PARCOURS «VITA»

Objectif ? 

Le parc du Paradis des Enfants, situé en intérieur d’îlot entre l’avenue Commandant Lo-
thaire et la rue Baron de Castro, dispose d’une aire de jeux, de terrains multisports et d’un 
parcours « Vita ». Les nouveaux modules de ce parcours sont actuellement accessibles 
aux jeunes et moins jeunes. 
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PLUS D’INFOS ? 
www.etterbeek.be
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Où ?  

• Parc du Complexe sportif - Avenue 
des Anciens Combattants

Evere
IMPLANTATION D’ENGINS DE FITNESS

Objectif ? 

Le parc du Complexe sportif est en accès libre ; le placement d’engins de fitness exté-
rieurs, accessibles à toutes les générations, aux sportifs et aux non sportifs, permet une 
diversité des activités sportives.
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PLUS D’INFOS ? 
www.evere.irisnet.be
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Où ?  

• Parc du Complexe sportif - Avenue 
des Anciens Combattants

Evere
INSTALLATION DE NOUVEAUX  

ÉLÉMENTS DE SKATE PARK

Objectif ? 

Les skate-parks jouissent à l’heure actuelle d’une grande popularité, dans la mesure où 
ils permettent aux jeunes de disposer d’un endroit spécifique situé près de leur domicile, 
pour pratiquer leurs sports de glisse, plutôt que d’avoir à utiliser les routes, les escaliers, 
etc., mettant ainsi en danger leur propre sécurité, ainsi que celle des autres usagers.

En plus de permettre de pratiquer son sport favori (skate-board, roller, BMX, trottinette, 
etc.), le skate-park est un lieu rassembleur, de rencontre, d’expression, mais aussi un 
aménagement complémentaire à l’offre de loisirs de la commune. Il est de même un lieu 
de prévention par le sport.
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PLUS D’INFOS ? 
www.evere.irisnet.be
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Où ?  

• Parc du Brempt,  
Chaussée de Neerstalle

Forest
HOP’ARC (TRAMPOLINE EXTÉRIEUR 

ENTERRÉ)

Objectif ? 

Le Parc du Bempt est un centre d’activité extérieure accueillant, entre autres, des mo-
dules de fitness, un parcours santé et une promenade verte, en faisant un lieu propice à 
la rencontre et à la mixité sociale. L’aménagement d’un parc trampoline extérieur enterré 
a permis d’y ajouter une infrastructure sportive ludique et simple, destinée à toutes les 
tranches d’âge, durable et facile d’entretien. 



31

PLUS D’INFOS ? 
www.forest.irisnet.be
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Où ?  

• Hall des Sports «Richard Beauthier» 
rue Vanderveken 114

Ganshoren
TERRAINS DE BADMINTON

Objectif ? 

Situé dans un quartier où pavillons et logements sociaux se côtoient, le Hall des Sports 
est ouvert de 9 à 23 h sans interruption ; il est fréquenté par de nombreuses écoles et 
clubs sportifs. 

Un nouveau traçage du sol permet d’augmenter la disponibilité de la salle en offrant 6 
nouveaux terrains de badminton. 
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PLUS D’INFOS ? 
www.ganshorensport.be
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Où ?  

• Boulodrome Esseghem  
Rue Jules Lahaye 282

Jette
EXTENSION DES PISTES DE PÉTANQUE 

Objectif ? 

Étendre le nombre de pistes extérieures permet l’organisation plus régulière de ren-
contres inter-quartiers, intercommunales ou intergénérationnelles. 

Le réaménagement du chemin d’accès offre également la possibilité aux personnes à mo-
bilité réduite d’accéder au site.  
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PLUS D’INFOS ? 
www.jette.irisnet.be
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Où ?  

• Parc Victoria, 
Rue de Ganshoren

Koekelberg
ENGINS DE FITNESS EXTÉRIEURS

Objectif ? 

Le Parc Victoria est en accès libre et propose déjà un terrain multisport. Le placement 
d’engins de fitness extérieurs, accessibles à toutes les générations, aux sportifs et aux 
non sportifs, permet une diversité des activités sportives.
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PLUS D’INFOS ? 
www.koekelberg.be
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Où ?  

• Parc Victoria, 
Rue de Ganshoren

Koekelberg
INSTALLATION D’UNE STRUCTURE  

HYBRIDE « GOAL-PANIER »

Objectif ? 

Le Parc Victoria est en accès libre et propose un terrain multisport en accès libre. Placée 
dans un quartier fort habité, cette structure est très fréquentée. Elle est à présent équi-
pée de structures hybrides comportant un goal de football et un panier de basket. 
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PLUS D’INFOS ? 
www.koekelberg.be
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Où ?  

• 1- Parc Saint-François -  
Rue Saint-François

• 2- Boulevard des Quatres journées

Saint-Josse-ten-
Noode 

INSTALLATION D’ENGINS DE FITNESS

Objectif ? 

Ces engins sont accessibles à toutes les générations, aux sportifs et aux non sportifs, 
permettant à chacun d’entretenir ou de développer sa souplesse, sa condition physique 
ou sa musculature. 

La commune a souhaité placer des engins de fitness dans ces deux lieux, afin de per-
mettre aux habitants de ces deux quartiers de préserver forme et vitalité, par des exer-
cices simples ; au boulevard des Quatre Journées 
pour sa proximité d’une maison de repos, au parc 
Saint-François pour sa fréquenta-
tion régulière par des mères 
et des enfants. 

1

2
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PLUS D’INFOS ? 
www.stjosse.irisnet.be
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Où ?  

• Place Terdelt

Schaerbeek
ESPACE DE REMISE EN FORME DOUCE

Objectif ? 

La commune a souhaité créer un espace de remise en forme douce (9 appareils de remise 
en forme) au sein du Complexe sportif du Terdelt accessible à toutes les générations, aux 
sportifs et aux non sportifs, permettant une diversité des activités sportives sur le site, 
ou encore de s’échauffer avant d’utiliser les autres installations du site (tennis, football, 
athlétisme, etc. ).
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PLUS D’INFOS ? 
www.schaerbeek.be
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Où ?  

• Chaussée de Neerstalle 431

Uccle
RÉALISATION D’UN MINI-PITCH

Objectif ? 

Situé dans un quartier de logements sociaux, où se côtoient également de nombreuses 
écoles, le mini-pitch permet aux jeunes du quartier de se retrouver de manière informelle 
et de créer des liens sociaux dans le quartier du dépôt Marconi. 

Un programme d’initiation sportive et des jeux récréatifs y sont organisés par l’ASBL « Le 
PAS ». 
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PLUS D’INFOS ? 
www.uccle.be



 u Les Infrastructures sportives communales de proximité u 

46

Woluwe-Saint- 
Lambert

AMÉNAGEMENT D’UN TERRAIN MULTISPORTS

Objectif ? 

La commune a souhaité convertir une cour en zone de sports, axée sur les sports popu-
laires : mini-foot, mini-tennis, etc. 

Où ?  

• École du Parc Malou - Stade Fallon 
(Avenue J.F. Debecker 54)
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PLUS D’INFOS ? 
http://fr.woluwe1200.be
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Woluwe-Saint- 
Pierre

RÉNOVATION DU PETIT TERRAIN DE FOOTBALL

Objectif ? 

L’objectif de la commune est de proposer un espace répondant aux demandes de la po-
pulation en termes d’infrastructures sportives de loisirs dans un quartier qui en était 
dépourvu, en transformant le terrain de football en terrain multisports. Constituant un 
vecteur d’initiation à la pratique de plusieurs sports, ce terrain contribuera à la cohésion 
sociale du quartier. 

Où ?  

• Aire de jeux du quartier du Chant 
d’Oiseau (rue du Bemel 122) 
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PLUS D’INFOS ? 
www.woluwe1150.be
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III.  LIENS 
UTILES

La Région de Bruxelles-Capitale :  
 http://be.brussels

Bruxelles Pouvoirs locaux :  
 http://pouvoirs-locaux.brussels

Secrétaire d’État Fadila Laanan :  
 https://www.fadilalaanan.net



www.pouvoirs-locaux.brussels
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